
日 曜日 場所 内容 備考 その他

1 月 休み

2 火 16:00 ～ 17:30 各校 練習

3 水 19:00 ～ 21:00 運動公園 練習 ナイター

4 木 16:00 ～ 17:30 各校 練習

5 金 19:00 ～ 21:00 運動公園 練習 ナイター

6 土 9:00 ～ 12:00 富郷Ａ面 練習

7 日 8:30 ～ 12:00 浜公園 市民スポーツ祭

8 月 休み

9 火 16:00 ～ 17:30 各校 練習

10 水 19:00 ～ 21:00 浜公園 練習 ナイター

11 木 16:00 ～ 17:30 中之庄小 タグラグビー

12 金 19:00 ～ 21:00 運動公園 練習 ナイター

13 土 9:00 ～ 12:00 運動公園 練習

14 日 6:50 北条SC 強化、育成 運動公園発着 車

15 月 休み

16 火 16:00 ～ 17:30 各校 練習

17 水 休み

18 木 16:00 ～ 17:30 中之庄小 タグラグビー

19 金 19:00 ～ 21:00 運動公園 練習 ナイター

20 土 7:00 久万高原 強化、育成 車

21 日 7:00 徳島市球技場 練習試合 1,2年生のみ 車

22 月 休み 地方祭

23 火 休み 地方祭

24 水 19:00 ～ 21:00 運動公園 練習 西：休み（中間テスト） ナイター

25 木 16:00 ～ 17:30 各校 練習 西：休み（中間テスト）

26 金 19:00 ～ 21:00 運動公園 練習 ナイター

27 土 9:00 ～ 16:00 富郷Ａ面 強化 メンバー外の1,2年生は午前のみ

28 日 7:30 富郷Ａ面 四国予選 メンバー外の1,2年生は手伝い

29 月 休み

30 火 16:00 ～ 17:30 各校 練習

31 水 19:00 ～ 21:00 運動公園 練習 ナイター

東・南・土居：休み（中間テスト）

10月　四国中央市合同チーム　練習計画

時間

集合

東・南・土居：休み（中間テスト）

東・南・土居：休み（中間テスト）

集合

出発

集合


