
日 曜日 場所 内容 備考 その他

1 日 久万高原Ｇ 強化・育成 男子のみ 車

2 月 休み 社会体験学習（2年はこの週休み）

3 火 16:10 ～ 19:00 各学校 練習 東1年この週の学校練習休み

4 水 19:20 ～ 20:50 東中 練習 3年練習自主参加 ナイター

5 木 16:10 ～ 19:00 各学校 練習 3年実力テスト（国理社）

6 金 休み 3年実力テスト（数英）

7 土 5:45出発 灘浜G 合同練習 運動公園出発解散 バス

8 日 7:00出発 新田高校 強化・育成 車

9 月 休み

10 火 16:10 ～ 19:00 各学校 練習

11 水 19:20 ～ 20:50 東中 練習 ナイター

12 木 休み

13 金 19:20 ～ 20:50 東中 練習 ナイター

14 土 9:00 ～ 12:00 三島南中 練習

15 日 9:00 ～ 12:00 三島南中 練習

16 月 休み 海の日

17 火 16:10 ～ 19:00 各学校 練習

18 水 19:20 ～ 20:50 東中 練習 ナイター

19 木 16:10 ～ 19:00 各学校 練習

20 金 15:00 ～ 17:00 三島南中 練習 終業式

21 土 9:00 ～ 12:00 三島運動公園 練習

22 日 6:50出発 北条SC 県総体

23 月 休み

24 火 7:00出発 新田高校 強化 残りメンバーは土居中で学習

25 水 9:00 ～ 12:00 三島運動公園 練習

26 木 休み 三島高校体験入学（岸田引率）

27 金 関西大会 残りメンバーは土居中で渡部塾

28 土 関西大会 残りメンバーは土居中で渡部塾

29 日 関西大会 残りメンバーは土居中で渡部塾

30 月 休み

31 火 未定

7月　四国中央市合同チーム　練習計画

時間

どちらかで遠征 


