
日 曜日 場所 内容 備考 その他

1 月 休み

2 火 各校

3 水 7:30 ～ 17:30 スカイフィールド富郷 市長杯

4 木 7:30 ～ 15:00 スカイフィールド富郷 市長杯

5 金 休み

6 土 9:00 ～ 12:00 川之江運動場

7 日 9:00 ～ 12:00 西中

8 月 休み

9 火 各校

10 水 休み 実力テスト①

11 木 休み 実力テスト②

12 金 19:00 ～ 21:00 西中 ナイター

13 土 9:00 ～ 12:00 埋立グラウンド

14 日 9:00 ～ 12:00 西中

15 月 休み

16 火 各校

17 水 19:00 ～ 21:00 三島小 ナイター

18 木 各校

19 金 19:00 ～ 21:00 西中 ナイター

20 土 9:00 ～ 12:00 埋立グラウンド 強化練習（聖陵）Ａ，Ｂ

21 日 9:00 ～ 12:00 西中

22 月 休み 避難訓練、参観授業

23 火 各校

24 水 19:00 ～ 21:00 三島小 ナイター

25 木 各校

26 金 19:00 ～ 21:00 西中 ナイター

27 土 7:30 ～ スカイフィールド富郷

28 日 高知県 関西大会予選 スクール祭手伝（残留組）

29 月 休み

30 火 各校

31 水 19:00 ～ 21:00 三島小 ナイター

時間

5月　四国中央市合同チーム　練習計画


